
１．日　時
平成２２年９月２６日（日）午前９時００分から（３時間講習）

２．場　所
但東総合支所（豊岡市但東町出合１５０）
３．駐車場

　　　但東総合支所の駐車場を利用してください。

４．講習内容
　　　普通救命講習 Ⅰ
（1）成人に対する心肺蘇生法

（2）ＡＥＤ（自動体外式除細動器）の使用方法
（3）大出血時の止血方法
（4）窒息時の処置
５．携行品
筆記用具
６．申し込み方法

　　　豊岡市内の各消防署に持参するか郵送もしくはＦＡＸにて受け付けます。
　　　※メールの場合はshobo-keibo@city.toyooka.lg.jp宛に、申込書を送付してください。
７．注意事項
〇 実技が中心となりますので動きやすい服装でお願いいたします。
〇 受講時間が３時間を不足すると修了証を発行することができませんので時間厳守でお願いします。なお、講習の１０分前には会場にお越しください。
〇 申込書の内容は修了証のデータとなりますので正確に記入してください。
８．問合せ　

〒６６８－００５５　
豊岡市昭和町４番３３号　　豊岡市消防本部 豊岡消防署 救急係
ＴＥＬ（０７９６）２４－８０３８　ＦＡＸ（０７９６）２４－１２７８
普 通 救 命 講 習 Ⅰ 申 込 書（９月２６日実施）
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※ 申込締切　９月１７日必着　
○　本申込書に係る個人情報については厳重に管理し、漏洩、不正流用、改ざんなどの防止対策を講じます。
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